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1°) OBJECTIF(S) : modalités pratiques d’utilisation de la ténormine en
intra-veineux.

2°) DOMAINE D’APPLICATION :
Fédération inter hospitaliére de cardiologie
Réseau CardioRance

3°) LES PERSONNELS CONCERNES : IDE

4°) LES DEFINITIONS : 3 bloquant caractéris¢ par une activité 31
cardiosélective et I’absence d’activité sympathomimétique intrinseque.

5°) LES TEXTES DE REFERENCES :
Dictionnaire Vidal

6°) LES MODALITES PRATIQUES :

InpicaTiONS : Infarctus du myocarde a la phase aigué. Institution par voie
parentérale avant le relais par la forme orale.

CONTRE INDICATIONS :

a
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Asthme et BPCO dans leurs formes sévéres.
Insuffisance cardiaque non contrdlée par le traitement.
Choc cardiogénique.

BAYV 2 ou 3 non appareillés.

Angor de Prinzmétal.

Maladie du sinus

Bradycardie (<45 —-50/mn)

Phénomeénes de Raynaud et troubles artériels périphériques dans
leurs formes séveres.

Phéochromocytome non traité.

Hypotension.

Hypersensibilité a 1’aténolol.

ATCD de réaction allergique.
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MODALITES D’ ADMINISTRATION

Archivage

Papier :
Informatique :

Nom et Fonction

Date :

Visa

Patient perfusé et scopé.

1 ampoule de 5 mg de ténormine IV lente, suivie d’une éventuelle 2 ©
ampoule ( si FC > 60/ mn ) 5 minutes plus tard pour amener la
fréquence cardiaque aux environs de 60 / mn.

Relais per os 15 minutes plus tard par un comprimé de 50 mg de
ténormine puis dose d’entretien a voir avec le médecin.
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